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editorial

ciencia diversa:
equidad e igualdad

urante las Uultimas

décadas del siglo XX,

se dieron importantes

debates sobre Ia

ciencia debido la tras-
cendencia que gano6 en estos
anos. Uno de los principales
debates fue el que postulaba
la importancia de “abrir la caja
negra”, es decir, estudiar los
procesos donde se produce
“eso que llamamos ciencia”.
Hay mucha mayor claridad sobre
los mecanismos, procesos e
instituciones donde ocurren las
actividades cientificas. Ello,
sin embargo, no significa que
todo sea mieles y alfajores en
la ciencia. Si, a pesar de que
la comunidad tiene acceso de
primera mano a recursos que
no tienen otros actores sociales,
esto no garantiza que se un
espacio libre de procesos de
exclusion o violencia.

La caja negra de la ciencia no
se ha abierto del todo. AuUn
hay mucho por cambiar, pero
sobretodo por problematizar. No
para todos, la invisibilizacion del
rol de las mujeres en los “hitos”
cientificos, los techos de cristal
para alcanzar posiciones direc-
tivas o la generacion de teorias
sobre el caracter “antinatural”
de las diversidades sexuales
son, siquiera, un asunto sobre
el cual reflexionar.

Catalisis Revista Digital trae
a sus lectores y lectoras de

Ecuadory Latinoamérica la cuarta
edicion de este proyecto que
busca acercar la ciencia a la ciu-
dadania, tomadores de decisiony
empresarios. En este numero, nos
avocamos a hablar de un asunto
no tan mediatizado: las diversi-
dades sexogenéricas. Creemos
que, para un conocimiento
mas cercano y pertinente, re-
querimos que las instituciones
cientificas promuevan practicas
para eliminar la exclusién y la
discriminacion.

La ciencia, al ser una actividad
social, esta hecha por personas,
algunas de las cuales nos con-
taron sus experiencias en las
que vivieron discriminacion, sus
reflexiones sobre las diversas
problematicas vinculadas y, como
no, sus proyectos y buenas prac-
ticas para cambiar esta realidad,
que, como dijimos, no siempre es
clara en el interior de la ciencia
y, quizas, menos desde afuera de
ella.

Esta edicion, es también, un ho-
menaje a cientificos y cientificas
de la comunidad LGBTIQ+ que
vivieron procesos de exclusion
y discriminaciéon y que alzaron
Su voz o han contado sus testi-
monios para que ello cambie.
Estamos seguros que, sin recono-
cimiento de la diversidad de las y
los cientificos, no habra ni hoy, ni
manana, ciencia mas cercanay
mas pertinente para los desafios
del mundo actual.

catdlisis
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es comun dentro
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En esta ediciodn
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tiva de la American
Psychological
Association APA en

su 7ma edicion. Una serie de
criterios para que los autores
puedan compartir su infor-
macion de forma uniforme y
clara.

La informacion refe-
rida a publicaciones
de otros autores
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“cita”, misma que se

presenta entre paréntesis y
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Cuando un articulo no

cuenta con citas, sig-

nifica que su autor o

autora emite su_opi-

nién o criterio. En el
caso de que un autor no refer-
encie la informacion y la tome
como suya sin dar crédito al
autor o autora original, comete
el delito de “plagio”.

Las y los autores
incluyen informacion de
publicaciones cienti-
ficas dentro de sus

articulos. Sin embargo
algunos autores emplean in or.
macion disponible en prensa,
redes sociales o entrevistas
como sustento.

Los articulos fueron
sometidos a un pro-
ceso de revision por
pares a través de

revisores externos
relacionados al tema y en
comunicacion cientifica.

Como medio digital
de comunicacion, pro-
movemos las buenas
practicas de ética de

la publicacion cienti-
fica. Esto significa que: cada
autor o autora es responsable
de informar al lector o lectora
la fuente de donde obtuvo
la informacion o los datos y
reescribirla en sus propias
palabras.
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Deuda historicadela

ciencia con las diversidades sexuales

por Enrique Darquea

orria el ano de 1990,

exactamente un 17

de mayo, cuando la

Organizacion Mundial

de la Salud (OMS)
elimin6 a la homosexualidad de
su lista de enfermedades men-
tales. Este evento constituye
un hito trascendental en la
lucha del colectivo LGBTIQ+,
gue durante anos habia
encarado la discriminacion y
la exclusion de forma cotidia-
na. Sin embargo, este hecho
no borraria por completo la
problematica que este grupo
enfrent6 y sigue enfrentando.

Basta ver como la homosexua-
lidad aun es condenada,
incluso con la pena de muerte
en paises como lIran, Arabia
Saudita, Yemen, Nigeria y
Somalia (Gayo, 2019). Ademas,
sectores renuentes al cam-
bio, insisten en tratar a las
diversidades sexuales como
patologias, al basarse en un
entramado de conceptos e
ideas que varias corrientes
religiosas, filoso6ficas y las
pseudociencias (o falsa cien-
cia) han ayudado a construir
y mantener de alguna forma
vigentes.
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Sibien el panorama ha cambiado
favorablemente en los ultimos
anos, con avances graduales
en la conquista de derechos del
colectivo LGBTIQ+, aun es largo
el camino por recorrer. Asi, es
fundamental analizar el rol que
la pseudociencia ha jugado en
la construccion de estereoti-
pos y modelos mentales acerca
de las diversidades sexuales,
y como la ciencia legitima adn
mantiene una deuda historica
con ellas. S6lo hay que dar un
vistazo a los valiosos aportes
que este colectivo ha brindado,
y sigue generando en materia
cientifica, para comprender la
dimension de dicha deuda.

Un hecho clave para entender
integralmente esta proble-
matica, fue la mudanza del
discurso homofdébico desde
distintas corrientes de pensa-
miento, hacia el campo
cientifico. Una vez llegado, fue
bien recibido por ciertas co-
rrientes de la psiquiatria, la
psicologia y la biologia durante
los siglos XIX'y XX. De esta ma-
nera, inici6 una busqueda por
darle un falso tinte “cientifico” y,
por ende, de aceptacion, a ideas
homofobicas y discriminatorias.

La pseudociencia paso6 a consti-
tuirse en una nueva herramienta
de los grupos de poder, para la
difusion de un modelo “dnico”
y “valido” de orientacion se-
xual: la heterosexualidad;
convirtiendo en “antinatural”
o “patolégico” a todo aquello
que se encontraba por fuera
de ella. Uno de los primeros en
hacerlo fue el psiquiatra aleman
Richard von Krafft Ebing, quien
clasificd a la homosexualidad
como una “perversion se-
xual” en su libro “Psychopathia
Sexualis” de 1896 (Garcia y
Falcone, 2014). A partir de
ese momento, la psiquiatria,
cada vez mas influenciada
por ideas homofobicas, racis-
tas y eugenésicas, caracterizo
a la homosexualidad como una
enfermedad.

Comenzo una “carrera” pseu-
docientifica por conocer las
“causas dela homosexualidad” e
incluso se elaboraron “criterios
diagnosticos” para la misma,
gque guiaban la practica clinica
de psiquiatras y psicdlogos
alrededor del mundo. Dichos
criterios reposaban, hasta
hace unas décadas atras, en
la segunda edicion del manual
diagnodstico y estadistico de los
trastornos mentales (DSM) de la
Asociacion Estadounidense de
Psiquiatria, o en la Clasificacion
Internacional de Enfermedades
(CIE) de la OMS.

Durante mucho tiempo tuvieron
validez cientifica una serie de
aberraciones en la experimenta-
cion con humanos tales como
“tratamientos” o “terapias de
conversion” para “curar” la
homosexualidad. Por ejemplo,
en la Alemania nazi, se llevo a
cabo la esterilizacion, la cas-
tracion o terapias hormonales
en homosexuales (Bastian,
2000). Asi también, Alan Turing,
considerado como uno de los
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“padres de la computacion”, por
sus importantes contribuciones
en el campo de la Informatica,
fue condenado en Inglaterra
unos anos mas tarde, en 1952,
a la castracion quimica por el
simple hecho de ser homosexual
(Botta y Mora, 2016).

En Estados Unidos, Robert
Galbraith Heath experi-
mentd colocando electrodos
en el cerebro de un hombre
homosexual para aplicarle elec-
troshocks, con el supuesto fin
de “regresarlo a la heterose-
xualidad”. La lobotomia (corte
total o parcial de los I6bu-
los frontales del cerebro), fue
aplicada y popularizada por
muchos médicos de inicios del
siglo XX como “tratamiento”
para la homosexualidad. Uno
de ellos fue el estadounidense
Walter Freeman, quien sometio
a muchas personas, entre ellas
homosexuales, a esta técnica;
defendiendo su aparente efec-
tividad (Pichel, 2018).

Dentro de la psicologia, se
utilizaron las denominadas
“terapias de reorientacion”
o “conversion sexual”. Varios
psiquiatras y psicologos defen-
dieron su eficacia, a pesar de
que, anos mas tarde, se llegaria
a comprobar que dichos proce-
dimientos aumentaban el riesgo
de ansiedad, depresion y sui-
cidio en las personas que fueron
sometidas a ellos. A pesar de
esto, aln existen lugares donde
se siguen empleando estas “te-
rapias”, por lo que varios paises
como el caso de Ecuador, han
condenado y prohibido su apli-
cacion (Romero, 2018).

En la actualidad, las téc-
nicas y procedimientos
mencionados anteriormente,
son considerados como pseu-
docientificos, ademas de ser
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altamente peligrosos, motivo
por el cual son criticados,
regulados o prohibidos. Su
aplicacion despertd el debate a
nivel mundial sobre los limites
de la experimentacion y se esta-
blecieron regulaciones cada vez
mas estrictas en lo que a bioé-
tica concierne. No obstante, las
ideas homofdobicas y discrimi-
natorias siguieron su curso en
los anos posteriores.

En otro hecho digno de mencio-
narse, James Watson, recordado
por recibir el Premio Nobel de
Medicina y Fisiologia en 1962,
junto a Francis Crick y Maurice
Wilkins por el “descubrimiento
de la estructura del ADN”, ha
destacado por sus declara-
ciones polémicas. A lo largo de
anos ha emitido comentarios e
ideas racistas y misoéginas. Este
biologo estadounidense declard
en una entrevista de 1997 en el
diario “The Sunday Telegraph”
que si se descubre un “gen
de la homosexualidad” y se
supiera que un nino va a ser
homosexual antes de nacer, las
mujeres deberian tener el dere-
cho a abortar (Pichel, 2018).

Todas estas ideas, y muchas
otras, que fueron aceptadas en su
tiempo, no tienen cabida dentro
del debate cientifico serio en la
actualidad. Sin embargo, origina-
ron estereotipos que han guiado
conductas de aversion hacia
las personas LGBTIQ+. Estos
patrones de comportamiento
han provocado un deterioro
en la calidad de vida de las per-
sonas que forman parte de las
diversidades sexuales. Y es que,
cabe la siguiente pregunta: ¢qué
reaccion podiamos esperar de la
poblacion, si la ciencia “instruia”
y mencionaba por todos los
medios posibles, que la homo-
sexualidad era una enfermedad?
En palabras simples, se legitimo6
la homofobia y la discriminacion.

A pesar de que hoy en dia
la ciencia reconoce a las
diversidades sexuales como
justamente eso: variantes de
la orientacion sexual que no
son ni antinaturales, ni mucho
menos patolégicas, el dano
persiste. No es sorprendente
que algunos profesionales de
la ciencia y catedraticos, sigan
catalogando a la homosexuali-
dad como una enfermedad. Asi
mismo, es todavia comUn que
gran parte de la poblacion tenga
un comportamiento negativo
frente a orientaciones sexuales
distintas a la heterosexual.

Han pasado 30 anos desde el
retiro de la homosexualidad de

la lista de enfermedades de la
OMS. Entonces es imperante
cuestionarnos lo siguiente:
¢Qué ha hecho la ciencia desde
entonces para remediar la
problematica causada por la
pseudociencia y que envuelve
a las diversidades sexuales?
Si bien dejar de catalogar a
la homosexualidad como una
enfermedad, fue de suma
importancia, alin es mucho lo
gue a la comunidad cientifica
le falta por hacer.

Tomemos en cuenta los
aportes que las diversidades
sexuales han dado dentro del
campo cientifico y que han
sido medulares para el avance
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y progreso de la ciencia. Ya se
menciond a Turing y sus con-
tribuciones a la Informatica,
pero también podemos nom-
brar (por mencionar algunos)
a Sally Raid, que fue la prim-
era mujer lesbiana en viajar al
espacio y una de las primeras
figuras LGBTIQ+ conocidas en
la historia de la NASA. También
tenemos a Ben Barres, quien
fue el primer cientifico trans-
género de la Academia de
Ciencias de Estados Unidos,
y cuyas investigaciones sobre
las interacciones entre neuro-
nas y células gliales fueron un
gran aporte en el campo de la
Neurobiologia.

Ahora, pensemos por un
momento en la cantidad de
cientificas y cientificos LGBTIQ+
que aun estan desarrollando

sus trabajos desde el anoni-
mato o proyectando una imagen
que no es la suya propia por el
miedo constante de ser juzga-
dos por su orientacion sexual o,
incluso, de perder sus trabajos.
No es sorprendente que muchos
desistan de sus suenos de
hacer ciencia porque el entorno
donde querian desarrollar sus
objetivos, los estigmatizaba por
ser quienes son.

Es imperativo recalcar el
papel que la divulgacion
cientifica y la educacion
tienen en la deconstruccién
de estereotipos y modelos
mentales sobre la diversidad
sexual. Es clave que la cien-
cia tome acciones puntuales
gue estén encaminadas a
remediar las problematicas
causadas como producto de

su mal uso. Un ejercicio de
reflexion evitaria que la homo-
fobia siga teniendo cabida en
el discurso cientifico o en la
docencia, enmascarandose
bajo falsos tecnicismos y con-
ceptos obsoletos.

Hemos visto como la pseu-
dociencia y la homofobia
se difundieron facilmente y
tuvieron cabida en textos, ma-
nuales, folletos e, inclusive,
como guiaron la aplicacion
de técnicas y procedimientos
lesivos. Entonces, ¢por qué la
ciencia y el sistema educativo
aln son renuentes a hablar de
diversidades sexuales? ¢Qué
hay de la homofobia en el campo
cientifico en la actualidad? La
ciencia, de la mano de la edu-
cacion, puede generar cambios
esenciales en la concepcion

que la sociedad tiene de las
diversidades sexuales.

Es necesario insistir en cambiar
y derribar modelos mentales
excluyentes con el objetivo de
lograr una transformacion epis-
temoldégica en cuanto a las
diversidades sexuales dentro
de la ciencia. Abrir el debate
acerca de esta deuda historica
con el colectivo LGBTIQ+, nos
guiara hacia una comunidad
cientifica mas inclusiva y justa,
gue sea un modelo de referen-
cia para alcanzar cambios a
un nivel mas general. Sélo asi
podremos hablar de que la
ciencia es realmente diversa y
gque ha generado una sociedad
mucho mas equitativa, donde
abracemos nuestras diferen-
cias y construyamos un futuro
mucho mas prometedor.
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Segundo Lugar del Concurso de Macro y Microfotografia con
teléfono celular “Descubre tu creatividad con MicroCosmos

Categoria: Creatividad
Autora: Alejandra Paola Salazar Paredes

Descripcion de la fotografia: “Nos observamos”. Esta
foto expresa lo que el ojo humano puede captar asi como
también la manera en la que estamos siempre siendo
observados a través de la tecnologia. (en la pupila se

aprecia el reflejo del lente de la camara).

Primer Lugar del Concurso de Macro y Microfotografia con
teléfono celular “Descubre tu creatividad con MicroCosmos

Categoria: Creatividad
Autor: Diego Alberto Gomez Diaz
Titulo de la fotografia: Oasis Verde

Descripcion de la fotografia: Aunque el agua no esta
ausente, el verde sobresale cual oasis cromatico en_medlo
del violeta dominante.
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Primer Lugar del Concurso de Macro y Microfotografia con
teléfono celular “Descubre tu creatividad con MicroCosmos

Categoria: Divulgacion cientica
Autora: Maria Fernanda Davila

Descripcion de la fotografia: Diseno Unico, captura rea-
lizada con ayuda de un lente macro. Asi como los seres
humanos tenemos huellas digitales unicas, el diseno del
cojin de la nariz del gato lo vuelve Unico. Debido a que la
piel que la recubre, se encuentra muy adherida y cuenta
con una serie de arrugas en forma de poliedros cuya forma

y tamano permiten una identificacion individual.
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Segundo Lugar del Concurso de Macro y Microfotografia con
teléfono celular “Descubre tu creatividad con MicroCosmos

Categoria: Divulgacion cientica
Autor: Martin Anibal Arroyo Vega

Descripcion de la fotografia: Aracnido aprovecha la seg-
uridad que le ofrece una flor en el frio de los cerros de
Chunchi, Chimborazo.
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Concurso de Macro y Microfotografia con teléfono celular
“Descubre tu creatividad con MicroCosmos

Categoria: Participacion excepcional
Autora: Alexandra Lopez Espinosa

Descripcion de la fotografia: Pequenos mundos. Mas alla

de lo que nuestros 0jos ven, existe un mundo mé_gico y
extraordinario.

Concurso de Macro y Microfotografia con teléfono celular
“Descubre tu creatividad con MicroCosmos

Categoria: Participacion excepcional
Autora: Paola Santacruz Endara

Descripcion de la fotografia: Otras miradas del mundo.
En cada una de las fotografias se realizd6 un zoom de
Sus 0jos, se observan los detalles en cada uno de ellos.

Ichneumonidae (Avispa).
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Mencion de Honor Concurso de Macro y Microfotografia con teléfono celular
“Descubre tu creatividad con MicroCosmos

Categoria: Creatividad
Autor: Diego Fernando Mina Chala
Descripcion de la fotografia: Trabajamos en un proyecto que estimula la recuper- -
acion de plantas nativas, que funcionen como atrayente de insectos benéficos
para la agricultura. Colectamos semillas de #Guarango, luego de dos semanas ; i
al sacar la semilla del sobre estos pequenos amiguitos fueron los primeros en S - . :
salir. Se trata de #bruchidaes(gorgojos), con unas antenas #pectinadas super ? 6‘6 0 -f"ﬁ.
extravagantes (del tamano de todo su cuerpo). Como son tan pequenos 2mm WM { myi
aprox. fue una buena oportunidad para usar el #Microcosmos.
Conoce mas sobre nuestro frabajo; &

- proyectos, servicios y actividades en: - —
vwww.vivarium.org.ec Gustavo MEESs
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